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ITINÉRAIRE D’UNE HUMANISTE REBELLE

Du Quartier latin aux Cévennes ardéchoises
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Voici l’itinéraire d’une femme pas très rangée, née en 1938, 
trente ans après Simone de Beauvoir et Françoise Dolto, qu’on 
voit évoluer en douceur d’un christianisme conformiste à un 
humanisme grand ouvert sur le monde et surtout l’Europe 
d’après-guerre, sans jamais perdre de vue l’essentiel de ses valeurs. 
Dans ce livre, les lectures et les rencontres sont riches, variées et 
inattendues, le style est alerte, la verve et l’humour pince-sans-rire 
à l’anglaise, jamais en défaut, non plus que les émotions. La 
sincérité du ton rend ce personnage d’intellectuelle un peu 
marginale, néorurale à ses heures, très attachant.

Ce bilan aussi lucide que possible est celui d’une femme, 
idéaliste à vingt ans, enthousiaste à quarante, enfin réaliste à 
soixante, pas encore résignée à quatre-vingt, mais en tout cas, 
jamais soumise ; rendra-t-il plus accessible aux générations futures 
le bonheur qu’elles recherchent ?

Léa Tardieu est agrégée d’anglais. Née en 1938, elle a enseigné 
pendant 33 ans à l’Université de Nanterre Paris Ouest, entre 
1966 et 1999. Suite à la lutte non violente des paysans du 
Larzac, elle s’est intéressée au néoruralisme et à l’apiculture. Elle 
partage maintenant sa vie entre Joyeuse, dans l’Ardèche, et Paris.
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